As kommune

Informasjon om ruskontrakt

Enhet for forebyggende helsetjenester i As kommune har i samarbeid med enhet for psykisk
helse, barnevernet og politiet i Follo valgt & opprette ett tilbud for rustesting hos ungdom som
viser en bekymringsfull utvikling.

Vart gnske er a hjelpe ungdom,13-20 ér, sa tidlig som mulig slik at de som eksperimenterer
med rus i ung alder skal fa en mulighet til 4 slutte med det via urintesting og stgttesamtaler
underveis. Erfarmger fra andre kommuner er at ungdom ser pa : entrollen som en fin
mulighet til & slippe press fra jevnaldrende da de sier at gar

en repr. fra
atte blir presentert
atrakten innebaerer

som skal pase at
prdby
helsestasjon.

Vi vil samarbeide med de foresatte f& ling, hjelpe unge til a
endre adferd og motivere for a ta bevissi

Teamet som arbeider med dette er:

Trude Larsen, psykisk helsearbeider,
Mobil:913 79 828, trude.larsen@as.kommune.no

Sidsel Schick, politi forebyggende enhet
Jobb: 64 98 36 05, sidsel.schick@politiet.no

Hilde Tonnesen, helsesgster ved As videregaende skole
Mobil: 959 396 72, hilde.tonnesen@as.kommune.no
Med vennlig hilsen

Ellen K. Larsen

Enhetsleder forebyggende helsetjenester og prosjektleder
Jobb: 64 96 22 40
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